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WPROWADZENIE

Pytanie o biograficzne znaczenie pandemii w doswiadczeniach pracownikéw
niezbednych: potencjalnie silniejsza ekspozycja na efekty pandemii dla biografii

Problem powigzania makrowydarzen (wojny, migracje, transformacja, pandemia...)

z doswiadczeniami biograficznymi: tradycja socjologii biograficznej [Bertaux 201 2;
Kazmierska, 2008; Kazmierska & Waniek, 2020; Piotrowski, 2016; Schuetze 1992]

Pytania badawcze:
W jakim stopniu pandemia i zwiqzany z niq kryzys spoteczno-gospodarczy znajdujq
odzwierciedlenie w doswiadczeniach biograficznych i strategiach zyciowych pracownikéw?

Jak doswiadczenia i zasoby biograficzne ksztalujq indywidualne odpowiedzi na kryzys
pandemiczny / wielokryzys?

Hipoteza pandemii jako punktu zwrotnego vs. tendencja do ,,normalizacji”
doswiadczenia kryzyséw w biografiach



WYWIAD BIOGRAFICZNY I JEGO SPECYFIKA

Metoda biograficznego wywiadu narracyjnego skupiona jest na
zebraniu historii zycia opowiedzianej z perspektywy osoby badanej bez
uprzedniego przygotowania;

Kluczowq role w analizie biograficznej odgrywa odpowiedz na pierwsze
otwierajqgce pytanie o historie osoby badanej od momentu, ktéry
najdalej pamieta az do dzisiqj

Pytanie o role pandemii w wywiadach:
kiedy i w jaki sposéb opowiadanie o pandemii sie pojawia?
jakie znaczenie pandemii nadajg osoby badane?
w jaki sposéb znaczenie pandemii mozemy intepretowad?



NOTA METODOLOGICZNA

Biograficzne wywiady narracyjne (BNI) (Schiitze 2005) z listqg dodatkowych
pytan (w czesci lll)

82 BNI w Polsce w wybranych branzach ,,niezbednych” w okresie pandemii:

Dodatkowo, 15 FGI z pracownikami ww branz oraz 30 wywiadoéw eksperckich z
przedstawicielami zwiqgzkéw zawodowych, organizacji pracodawcéw, wtadz
lokalnych i ponadlokalnych

Kodowanie otwarte ze wsparciem komputerowym (program Atlas.ti)
Analiza biograficzna wybranych przypadkéw (Schitze 1983, 2012)

Analiza poréwnawcza z wykorzystaniem procedur metodologii teorii
ugruntowanej (Glaser, Strauss 1967)



BIOGRAFICZNE ZNACZENIE PANDEMI]

Pandemia w ograniczony sposéb odgrywa role problemu biograficznego
Pandemia jako wzmocnienie strategii przedpandemicznych

Pandemia jako moment dezorientacji biograficznej
Miedzy metamorfozq a trajektoriq cierpienia

Pandemia jako okazja do reorientacji biograficznej
Indywidualnej
Lepszy work-life balance
Odkrycie przedsiebiorczosci indywidualnej w miejsce etatu
Unikanie pracy
Lbiorowej

Rezyliencja przez budowe relacji zbiorowych w miejscu pracy
Opor przez protest



TYPOLOGIA STRATEGII RADZENIA SOBIE W ZYCIU W
SYTUACJI WIELOKRYZYSU

RODZAJE RELACY JNOSCI

WEKTORY BIOGRAFICZNE PRYWATNA KOLEKTYWNA
REAKTYWNOSC
PRZETRWANIE WSPOLNOTOWOSC
ZARADNOSC SOLIDARNOSC

PROAKTYWNOSC




TYPOLOGIA STRATEGII RADZENIA SOBIE W ZYCIU
SYTUACJI WIELOKRYZYSU CD.

Strategia przetrwania: trwate wycofanie, atomizacja, wysoki poziom
potencjatu trajektoryjnego

Strategia zaradnosci: trwata zaradnosé, brikolaz, kombinowanie przed i w
trakcie pandemii, wysoki poziom potencjatu metamorfozy

Strategia wspodlnotowa: bez mobilizacji, ale ze wzajemnym wsparciem w
sytuacji kryzysu, gtéwnie na poziomie grup pierwotnych i pracowniczych

Strategia solidarystyczna: wzajemne wsparcie i walka o poprawe sytuagcji
W miejscu pracy



PAULINA: PANDEMIA JAKO KATALIZATOR
PRYWATYZACJI STRATEGI ZYCIOWYCH

Pochodzenie spoteczne wies i mate miasto, duza rodzina pochodzenia (bliskie wiezi), istotna rola wiary i religii
do okresu studidéw (aktywnos¢ w mtodziezowym ruchu katolickim)

Edukacja medycyna joko biograficzny plan dziatania w okresie liceum; pierwsze podejscie
nieudane — przez rok studiuje inny kierunek (biotechnologia);

Stanowisko pracy lekarka rezydentka, endokrynolog, w pandemii szpital zakazny w duzym miescie

Kariera staz w innym duzym miescie niz to, w ktérym robi specjalizacje (inna kultura
organizacyina, scista hierarchia w tym drugim);
Rodzina wtasna mqz (Slub w pandemii), cigza (druga, pierwsza na poczqtku pandemii konczy sie

poronieniem)

Znaczenie pandemii punkt zwrotny dla relacji zycia zawodowego i pozazawodowego — rozpoczecie
procesu przewartosciowania w strone rodziny



ANTONI: PANDEMIA / WIELOKRYZYS JAKO
KATALIZATOR SOLIDARNOSCI

Pochodzenie spoteczne Duze miasto, rodzina robotnicza; duze znaczenia wiary do dzisiaj (Franciszkanski
Zakon Swiecki)

Edukacja Technik elektromechanik, w 2006 zaczyna studia (teologia)

Stanowisko pracy Opiekun w publicznym DPS, zwigzkowiec w Inicjatywie Pracowniczej (wczesniej
doswiadczenie zwigzkowe w Solidarnosci)

Kariera Praca w fabryce przed 89’ (odejscie ze wzgledéw politycznych), praca w
browarze (18 lat), prowadzenie wtasnej firmy, nauka w szkole, praca w DPS

Rodzina wtasna Zona, czwoérka dzieci (3 synéw, 1 cérka, wnuki, jeden z syndéw nie zyje)

Znaczenie pandemii W 2021 roku wstepuje do IP, w zwiqgzku z bardzo ztymi warunkami pracy angazuje
sie w organizacje protestéw pracownikéw pomocy spotecznej (jeden z lideréw)



Antoni: Rok czasu, po roku czasu weszia
pandemia, no i wszystko sie zaczeto juz
komplikowac, do tego ... widziato sie wiele rzeczy
takich, ktorych no po prostu, no nie bytem
przygotowany, na przykfad zgony ludzi (...) Takie
mamy odczucia, zeSmy zostali wilasciwie
zostawieni sam/ sami sobg/ sobie, bo yyy... Nikt
nie dbat o nasze pienigdze, o to wszystko (...) jest
taka grupa ludzi, ktorzy sg oddani tej pracy, no
ale co z tego, kiedy eee... Teraz obecna ta
inflacja, to wszystko poszto do gory, no i
probowalismy wtasnie poprzez zatozenie tych
zwigzkow, ... Inicjatywy [Pracowniczej] (...) No i
probujemy przynajmniej ustabilizowa¢ to
wszystko, tg prace, te ptace nasze [SzP: Mhm,
mhm] poprzez miedzy innymi to, co robimy.
Protest i no ... jakis taki odzew, szukamy tego
odzewu ... no w miescie, u tych ludzi, ktérzy nas
wspierajg finansowo (...)

Paulina: Eee, no pdzniej mielismy przykrg historie,
bo, yy, ja zasztam w cigze i tez planowalismy, ze po
trzech miesigcach, yyy, ja pdjde na zwolnienie
lekarskie, juz tez bedziemy razem, to juz byto po
pierwszej, powiedzmy, fali epidemii, miedzy
pierwszg a drugg falg, ee, no ale tam w czwartym
miesigcu poronitam [coraz ciszej] (...) | to tez byt
taki ciezki dla nas czas. Przez miesigc jeszcze
bytam tam na zwolnieniu lekarskim, wiec tak s/
Bralismy wtedy S$lub [nerwowy smiech] w tym
czasie jeszcze. Eee, no i tak jakos przeleciat ten
wrzesien i poézniej byt pazdziernik, (...) ale, vy,
znowu wybuchta druga fala [$miech] epidemii i
znowu musiatam wroci¢c do Z.,, wiec
stwierdzitam... |, i tam sie wtedy wybudowat ten
oddziat covidowy, no i ja stwierdzitam, ze podjde
na ten oddziat covidowy pracowac i [Smiech] i
tak to sie zaczeto.



WNIOSKI

Pandemia uruchamia zréznicowane potencjaty ryzyka juz istniejgce w biografiach
oséb badanych

Kluczowa rola indywidualnych zasobéw biograficznych w opanowywaniu
biograficznych ryzyk kolejnych kryzyséw (z istotnq rolq rodziny)

Widzimy wzorce doswiadczania kolejnych kryzyséw i strategii radzenia sobie z nimi
funkcjonujqce w ramach analizowanych branz:

Wiecej wspdlnotowosci w edukacii, pomocy spotecznej i ochronie zdrowia (pielegniarki), wiecej
indywidualizmu w przypadku czesci logistyki i ochrony zdrowia (lekarze)

Dominuje biograficznie konstytuowana tendencja do normalizacji, ale znajdujemy w
materiale istotne teoretycznie przypadki reorientacji w strone zbiorowych sposobdéw
radzenia sobie z kryzysem (a w tle z polikryzysami): skoncentrowane na relacjach i
oporze
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